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Dr. Peter Blattner, M.Sc., setzt sich in seinem Vortrag mit den Moglichkeiten und Vorteilen der
gezielten Verwendung von Vitaminen und Mikronahrstoffen in der zahnarztlichen Praxis auseinander.
Vitamin D und Mikronahrstoffe spielen eine wichtige Rolle im Bereich der Wundheilung, des Knochen-
stoffwechsels und der Entzindungskontrolle, was sie zu wertvollen Hilfsmitteln bei chirurgischen
Eingriffen macht.

Eine fruhzeitige Bestimmung des Vitamin-D-Spiegels vor einem chirurgischen Eingriff hilft bei

der Einschatzung der Therapie und ihrer Erfolgschancen. Mithilfe moderner Chairside-Verfahren

ist es maglich, den Vitamin-D-Status der Patienten schnell und einfach in der Praxis zu erheben.
Liegt ein Mangel vor, kénnen durch eine gezielte Supplementierung die optimalen Voraussetzungen
fur einen nachhaltigen Therapieerfolg geschaffen werden.
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